
Lignano Sabbiadoro, 10 - 11 - 12 febbraio 2012

15:00 RISCALDAMENTO

15:45 prechiamata <<< 16:00 800 Stile Libero F/M

18:00 1500 Stile Libero F/M

SABATO 11 febbraio 2012
08:00 RISCALDAMENTO

08:45 prechiamata <<< 09:00 400 Misti F

09:15 400 Misti M

09:30 200 Dorso F

09:45 200 Dorso M

10:00 200 Rana F

10:20 200 Rana M

10:50 100 Farfalla F

11:00 100 Farfalla M

11:10 100 Stile Libero F

11:40 100 Stile Libero M

13:00 PAUSA - RISCALDAMENTO FINO ORE 14:15

14:15 prechiamata <<< 14:30 MISTAFFETTA 4x50 Misti

15:00 100 Dorso F

15:20 100 Dorso M

CAMPIONATI REGIONALI MASTER 2012
PROGRAMMA

VENERDI 10 febbraio 2012

15:20 100 Dorso M

15:40 100 Rana F

16:00 100 Rana M

16:40 50 Stile Libero F

17:00 50 Stile Libero M

17:30 50 Farfalla F

17:40 50 Farfalla M

18:00 STAFF 4x50 Stile Libero F

18:20 STAFF 4x50 Stile Libero M

08:45 prechiamata <<< 09:00 400 Stile Libero F

09:30 400 Stile Libero M

10:30 200 Farfalla F

10:40 200 Farfalla M

10:50 50 Dorso F

11:00 50 Dorso M

11:10 50 Rana F

11:20 50 Rana M

11:40 200 Misti F

12:00 200 Misti M

12:30 200 Stile Libero F

12:50 200 Stile Libero M

13:40 MISTAFFETTA 4x50 Stile Libero

13:45 STAFF 4x50 Misti  F

14:00 STAFF 4x50 Misti  M

14:30 PREMIAZIONI SOCIETA'

DOMENICA 12 febbraio 2012



NUOVA PROCEDURA ISCRIZIONE STAFFETTE

• ISCRIZIONI STAFFETTE SOLO TRAMITE PROCEDURA ON-LINE ALL’INDIRIZZO 
WWW.FINVENETO.ORG/SOC - STESSA SCADENZA GARE INDIVIDUALI.

• OGNI SOCIETÀ PUÒ INSERIRE MAX 10 STAFFETTE TRA TUTTE LE VARIE TIPOLOGIE 
PROGRAMMATE, MA NON PIÙ DI UNA PER CIASCUNA CATEGORIA

• OGNI ATLETA PUÒ PARTECIPARE A TUTTE LE STAFFETTE IN PROGRAMMA MA NON 
NELLA STESSA TIPOLOGIA DI STAFFETTA IN CATEGORIE DIVERSE.

• ALLE STAFFETTE POSSONO PARTECIPARE ANCHE ATLETI CHE NON SONO ISCRITTI 
ALLE GARE INDIVIDUALI

• NON SARÀ POSSIBILE INSERIRE STAFFETTE IN CAMPO GARA

• IN CAMPO GARA SARÀ POSSIBILE MODIFICARE IL NOMINATIVO DI  UNO O DI PIÙ 
FRAZIONISTI. NEL CASO IN CUI, IN SEGUITO ALLE MODIFICHE, LA STAFFETTA 
RISULTI APPARTENERE AD UNA CATEGORIA GIÀ ISCRITTA DALLA MEDESIMA 
SOCIETÀ, LA STAFFETTA VARIATA VERRÀ POSTA AUTOMATICAMENTE FUORI GARA.

• SE UN FRAZIONISTA È U25 TUTTA LA STAFFETTA VIENE CONSIDERATA FUORI GARA

• LE VARIAZIONI SARANNO CONSENTITE  AL PIÙ TARDI FINO A 4 ORE PRIMA 
DELL'ORARIO PROGRAMMATO PER L'EVENTO. 
IL RESPONSABILE DELLA SOCIETÀ DEVE PRESENTARSI ALLA DIREZIONE DELLA 
MANIFESTAZIONE MUNITO DI PROPRIA STAMPA CONVOCAZIONI STAFFETTE 
(SCARICABILE DALL’AREA ISCRIZIONI) E COMUNICARE I CAMBIAMENTI.

• LA  START LIST VIENE PUBBLICATA 1 ORA PRIMA DELLA GARA.

• LA TASSA GARA DI 10 € È DOVUTA ANCHE IN CASO DI ASSENZA O CANCELLAZIONE 
DELLA STAFFETTA IN CAMPO GARA.

• LE SQUADRE ISCRITTE ALLE STAFFETTE SONO TENUTE A CONTROLLARE LA 
FORMAZIONE DELLE BATTERIE E PORTARSI IN ZONA PRECHIAMATA.

SABATO 11/02

Mistaffetta 4 x 50 misti >> variazioni consentite entro ore 10.30
Staffetta 4x50 SL F/M >> variazioni consentite entro ore 14.00

DOMENICA 12/02

Mistaffetta 4x50 SL  >> variazioni consentite entro ore 10.00
Staffetta 4x50 misti F/M >> variazioni consentite entro ore 10.30

Campionati Regionali Master 2012
VENETO & FRIULI VENEZIA GIULIA



Campionati Regionali Master
Veneto - Friuli VG

NO TAPING



ATLETI 
UNDER 25
Oltre al cartellino, 

devono esibire,   
certificato medico 

agonistico 
settore nuoto








